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Convive con otros jovenes durante una semana de formacién intensiva
para certificarte como Agente de Salud y realizar intervenciones de
promocion de la salud con jévenes de tu comunidad.

Del 10 al 14 de julio en |
Buitrago de Lozoya, Madrid | /

65E*

*Transporte, alojamientoy
pension completa incluidos

Inscribete en:
agentesdesalud.fundadeps.org




PROGRAMA DE AGENTES
JOVENES EN EDUCACION
PARA LA SALUD (PAJEPS)

PAJEPS es un programa de formacion presencial para jovenes lideres de su
comunidad organizado por FUNDADEPS y subvencionado por el Ministerio de
Derechos Sociales y Agenda 2030 desde hace mas de 25 afos, que tiene como
objetivo principal promocionar habitos de vida saludables entre la poblacion
juvenil a través de la formacion e intervencion con jovenes dentro de su propio
colectivo.

Nos basamos en la metodologia en cascada, segin la cual son los propios jovenes
los/las encargados/as de transmitir los mensajes relacionados con su salud a
otros jovenes de su entorno.

- Jovenes entre 18 y 30 afios.

« Queresidan en Espaiia.

- Con formacion socio-sanitaria previa, se valoran experiencias de voluntariado.

- Se tendra en cuenta que sean presentados o avalados por cualquier entidad de
caracter publico o privado o por un/a Agente de Salud.



El curso se articula en 2 fases: en primer lugar se realiza la fase de formacion
presencial durante una semana de convivencia (40 hrs), tratando las
siguientes tematicas entre otras:
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>> Alimentacidon saludable >> Prevencion de adicciones

>> Actividad fisica >> La comunicacion desde el teatro
Perspectiva de género como

D> Educacién sexual D  herramienta de anaglisis

Y Mitos sobre el VIH » Met_o?ologl’a de la intervencion

S0Cia
» XB‘U%@%’S de género en el %> Técnicas de intervencion

Una vez finalizada la parte tedrica, dispones de cuatro meses para la parte practica
que consiste en realizar, al menos, una intervencion sobre lo aprendido en el curso
con jovenes de tu comunidad, bajo la supervision del equipo de FUNDADEPS.

Tras completar el proceso formativo recibiras un diploma acreditativo como Agente
de Salud con todas las horas de formacion e intervencion realizadas.



/

COMO PARTICIPAR

-Cumplimenta el formulario online de preinscripcion con tus datos:
agentesdesalud.fundadeps.org

-Adjunta tu CV actualizado y escribe qué te motiva para ser Agente de Salud.
-Realiza la preinscripcion antes del 25 de junio del 2023.

Una vez recepcionadas todas las solicitudes se procedera a la seleccion de las/los
participantes, que deberan abonar el pago de la inscripcion.
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